
Datos personales 
 
Nombre:    Diana Lucía Solano Solares de Gamboa 
 
Edad:     37 años 
 
Nacionalidad:    Guatemalteca 
 
Colegiada Activa:   No. 3399 
 
Teléfono:    5016-0247 
 
Correo:    diana@alimentagt.com 
 
 
Educación  
 
2004    Bachiller en ciencias y letras 
    Colegio Alemán de Guatemala 
 
2007    Formación musical con especialidad en canto 
    Instituto Canzión 
 
2009    Baccalaureus Scientiae  

Licenciada en Nutrición con especialidad en Clínica  
Universidad Francisco Marroquín  

 
2011 Diplomado en Principios Fundamentales para la Promoción y Evaluación de 

Programas de Actividad Física 
  Instituto de Nutrición de Centroamérica y Panamá 
 
2014  Diplomado en “Manejo integral de la Obesidad en la niñez” 
  Instituto de Nutrición de Centroamérica y Panamá 
 
2018    Maestría en Diabetes y Síndrome metabólico 
    Universidad Francisco Marroquín 
 
2022    Postgrado Experto en Obesidad 
    Cean España 
 
2024    Postgrado Experto en Microbiota 
    Cean España 
 
Experiencia laboral  
 
2010-2012 Asesora nutricional y Supervisora de visita médica 
 Droguería Italiana, S.A. 
 
2013-2015 Nutricionista 
 Clínica privada  
 
2016-Actualidad Fundadora y directora 
 Alimenta, S.A. 
 
Idiomas 
 
Español Materno 
Inglés Avanzado: escrito y hablado 
Alemán Avanzado: escrito y hablado 
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